Polarita El Meridian

zakon rozeni

zakon utlacéovani

Pfiroda tihne k harmonii, proto
nadbytek jednoho prvku musi
nutné souviset s nedostatkem
prvku jiného. Pro pét prvka plati
pét zakladnich zakon(, kterymi
se v pfirodé vzajemné ovliviuji.

Tento zakon byva pfirovnavan ke vztahu matka-dité, kde matkou je prvek, ktery rodi, a
ditétem prvek, ktery je rozen. Sou€asné je vSak prvek matka dcerou pfedchoziho prvku a z
prvku syna se rodi prvek nasleduijici.

Pokud syn pfili§ zesili, mize utlacovat matku. Tento zakon je v pfirodé vyuzivan jako
jeden ze zakonu zajistujicich harmonii.
Proto tedy ve vzajemném rozeni ve skutecnosti je i vzajemné poskozovani.

Zluéniku

Drevo rodi ohen: dievo je povahy teplé a utajuje v sobé oheni, jenz pfi tfeni
vySlehne, proto dievo rodi oheri.

V rozeni je i pfekonavani znamena, Ze napfiklad dfevo ma rodit oherj,
ale kdyz ho ohen pfemUze, potom se dfevo proméni na popel.

Oheri rodi zemi. Ohen je horky, a proto mlze spalit dfevo, kdyz dfevo
shofi, vytvofi se z ného popel. popel je vlastné zemé, takze oheri rodi

ohef ma rodit zem, ale kdyz jej zemé pfekona, potom je oheh

Jan tenkého zemi.
9 stfeva
Jang o | Zaludku
£ Zemé rodi kov, kov je v horninach, rodi se z vihkosti hor. NavrSena zem Zemé ma rodit kov, ale kdyz ji kov pfekona, potom zemé plodit
o - N . . . .
N sleziny, vytvari hory a hory nutné rodi horniny, proto zemé rodi kov.
slinivky
plice
> Kov rodi vodu. Jinova €chi (vody) je vlhka a tekuta, rozpustény kov se také
fé méni na tekutinu, v dusledku ¢ehoz vznikaji v horach mraky a pfinaseji Kov ma rodit vodu, ale kdyz jej voda pfem(ize, kov se v ni utopi.
. vlahu, proto tedy kov rodi vodu.
tlustého
stifeva

ledvin

Voda rodi dfevo, jelikoz voda je vihka a mize tudis rodit, proto voda rodi
drevo."

Voda ma rodit dfevo, ale kdyz ji dfevo pfekonava, potom je voda
pfehrazovana.
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Polarita El Meridian

zakon ovladani

zakon prekonavani

PfFiroda tihne k harmonii, proto
nadbytek jednoho prvku musi

nutné souviset s nedostatkem
prvku jiného. Pro pét prvka plati
pét zakladnich zakon(, kterymi
se v pfirodé vzajemné ovliviuji.

Tento zakon plati ob jeden prvek v zakladnim poradi prvk(. Zabezpe€uje harmonii a rovnovahu v
prirodé. Zesili-li jeden prvek natolik, Zze harmonie je poruSena, zasahne prvek, ktery ho kontroluje a
ovlada.

Tento zakon byva nazyvan vztahem manzel-manzelka. V pfirodé je daleko siln&jSim a uc€ingjSim
vztahem nez vztah matka a dité, ktery je ovSsem vztahem daleko pevnéj§im a trvalejSim.

Dobrym prikladem je obyc&ejna chfipka - ta je definovana ¢inskou medicinou jako napadeni chladem. Chlad (prvek voda) se pfilis zvysi a

ohroZuje organismus. Harmonie se ihned zaéne vyrovnavat pomoci vihka (zemé). Dostaneme rymu, ztézkne nam télo. Pokud to nestaci,

pfiroda pozve na pomoc jesté zakon pfekonavani a dostaneme horecku. Pomoci vihka (rymy) a tepla (horecky) se télo zbavi nadmérného
chladu a vrati se zpét do harmonického stavu.

Tento zakon se vztahuje k pfedeSlému zakonu, ma
stejné poradi, ale pusobi opaénym smérem. Tento
zakon je vyuzivan v pfipadé, kdy nestaci zakon
ovladani.

zluéniku

Dfevo zasazené kovem se $tépi

dfevo je zasypano zemi

tenkého

Jang stieva

ohen zasazeny vodou zhasina

ohen udusan kovem

Jang zaludku

Zemé

sleziny,
slinivky

zemé zasazena dfevem se rozestupuje

zeme je rozplavena vodou

plice

Kov

tlustého
stieva

kov zasazeny ohném je nicen,

kov je ztupen dfevem

ledvin

voda zasaZena zemi je pfehrazovana.

voda vypafena ohném
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Polarita El Meridian

zakon vzajemného obsazeni

PfFiroda tihne k harmonii, proto
nadbytek jednoho prvku musi

nutné souviset s nedostatkem
prvku jiného. Pro pét prvka plati
pét zakladnich zakon(, kterymi
se v pfirodé vzajemné ovliviuji.

Posledni zakon ozfejmuje véc velmi jednoduchou, ale presto dulezitou: kazdy prvek v sobé zarover obsahuje vSechny dalsi prvky.

zluéniku

Utajena pfitomnost dfeva (v dalSich prvcich) je takovato: dfevo se rodi z vody, vyrlista ze zemé, buji ohném a
formuje se kovem. VS§echno &chi plodici zivot se transformuje ze dfeva. Kdyz si vezmeme jako pfiklad Zivot
Clovéka, pak vSe, co si Clovék obléka, pochazi ze dfeva. Ziskat dfevo znamena zit, ztratit ho znamena zahynout.

kdyz je provrtano dfevo, objevi se, kdyz se udefi na kov, objevi se, kdyz se kfeSe kamenem, objevi se. O ohni ve
vodé lidé ani nevédi, a pfitom olej mize rodit ohen, lih muze rodit ohen, za velkého desté se rodi blesky a z

ledvin

i vlhkosti také muze vzniknout horkost. Ohen predstavuje zaklad jangu, i kdyz nema zadny tvar, ve skute¢nosti neni
Jang tenkého mista, kde by nebyl pfitomen. Nic z toho, co je produktem transformace ¢chi, by se bez ohné nemohlo zrodit.
stieva
Jang o | Z2aludku
£ dfevo bez zemé by nemohlo riist, kov bez zemé& by nemohl vznikat, voda bez zemé& by se nemohla shromazdovat.
o . Zrod Zadné z myriad véci se neobejde bez podpory zemé.
N sleziny,
slinivky
li kov je produkovan z horskych minerall, rodi se ze zemé, je promyvan v ficnim pisku a ukryva se ve vodé. V
plice rostlinach je rtut, dfevo obsahuje cin a olovo - to je utajena pfitomnost ve dfevé. Kov mize spojovat rozptylené a
3 mékké uginit tvrdym - to jsou jeho pfemény v ohni. UZite¢nost kovu je v tom, Ze je pevny a neniéi se. Zadna z vé&ci
X stvofenych proménami ¢chi by nemohla byt pevna a tvrda, kdyby se ji nedostavalo ¢chi kovu. Proto kize i
Jan tlustého | skorapka, jez jsou zvnéjsku (véci) a vytvareji jejich ochranu, ziskavaji pevnost diky tomu, Ze se jim dostava ¢chi
g stieva kovu.
mocového
méchyre ve dievé jsou Stavy, to je voda ve dfevé, v zemi jsou prameny, to je voda v zemi, v kovu jsou tekutiny, to je voda v

kovu. V ohni jsou rozpustné latky, to je voda v ohni, a po&atek vSech véci je ve vodé.
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