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Jinová 

sestupná   
11

pod klíčkem u 

ramene

(Lungs)
R odstředivá palec ruky

tlusté střevo
Jangová 

vzestupná
20 ukazovák ruky

(Large Intestine)
R dostředivá vedle chřípí

žaludku
Jangová 

sestupná   
45 pod okem

(Stomach)
N odstředivá druhý prst nohy

sleziny, slinivky
Jinová 

vzestupná
21 palec nohy

(Spleen)
N dostředivá

pod 6. žebrem na 

straně

srdce
Jinová 

sestupná
9 podpažní jamka

(Heart)
R odstředivá malík ruky

tenké střevo
Jangová 

vzestupná
19 malík ruky

(Small Intestine)
R dostředivá před uchem

močový měchýř
Jangová 

sestupná
67

vnitřní koutek 

oka

(Bladder)
N odstředivá malík nohy

ledviny
Jinová 

vzestupná
27 ploska nohy

(Kidneys)
N dostředivá

pod klíčkem u 

hrudní kosti

ochránce srdce
Jinová 

sestupná
9 pod 4. žebrem

(Pericardium)
R odstředivá prostředník ruky

tří ohňů
Jangová 

vzestupná
23 prsteník ruky

(Triple Warmer)
R dostředivá

spánkový okraj 

obočí

žlučník
Jangová 

sestupná
44 vnější koutek oka

(Gall Bladder)
N odstředivá 4. prst nohy

jatra
Jinová 

vzestupná
14 palec nohy

(Liver)
N dostředivá

pod 6. žebrem v 

předu

(c) http://www.taichichikung.cz
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